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L'initiative 
Depuis cinq ans, l'association Agis Ouest intervient auprès des élèves de 
terminale baccalauréat professionnel comptabilité et secrétariat du lycée 
Jeanne-d'Arc pour simuler des entretiens d'embauche. Agis Ouest est une 
association de seniors bénévoles qui intervient auprès de jeunes ou de 
personnes en recherche d'emploi. Leur expérience permet aux jeunes 
d'améliorer leurs attitudes, leurs comportements et de les dynamiser dans 
leurs futures démarches. 
 
Ces entretiens durent une heure par élève avec un temps d'échange et de 
conseils après la simulation. Chaque élève a préparé une lettre de motivation 
et son CV pour faire suite à une offre d'emploi proposée par Agis Ouest. Si les 
lycéens appréhendent cet exercice, car certains manquent de confiance en 
eux, ils en ressortent enchantés, grandis... et motivés. 
À la suite de leurs études, la plupart des élèves s'orientent vers un BTS, une 
formation de spécialisation. Et cette expérience vécue avec Agis Ouest, les 
aide également pour les entretiens d'entrée dans les futures écoles 
supérieures. 
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