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Du blé à l'atelier du pain, avec les enfants de CP. C'est le troisième projet de la classe de 
seconde ATMFC (Assistant technique en milieux familial et collectif) du lycée Jeanne-d'Arc. 
 
 
Le mardi 19 avril, les onze lycéens ont accompagné les 24 enfants de CP de l'école Saint-
Jean-Baptiste de Montaigu, au moulin de Rairé. Richard Billet, le meunier qui les a accueillis, 
leur a fait découvrir le fonctionnement d'un moulin à vent et la transformation du blé en 
farine ; farine qui leur a permis de fabriquer du pain. « Le pétrissage, le façonnage, la 
cuisson, mais aussi la lecture de contes, la chanson Meunier tu dors... Ils ont appris plein 
de choses », reconnaît leur institutrice, Sylvie Barbeau. « La gestion des enfants n'est pas 
toujours facile, ce n'est pas reposant ! Ils sont tous vifs, intéressés et dynamiques », 
ajoutent les lycéens. 
 
 
Ensemble, ils ont pu, enfin, goûter le pain qu'ils ont fabriqué... avec de la confiture ! « Pour 
les élèves du lycée, c'est une expérience intéressante, concrète et qui entre dans le cadre 
de leurs études », conclut Marie-Françoise Marchand, leur professeur. 
 
 


